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Desayunos de lujo

-$- Por Sofia Beuchat

Fotografia: Alejandro Gallardo.

En el café-restoran Gorky tienen varias alternativas de
desayuno, todas con productos frescos y naturales.

Publicado en Paula 975, 19 de mayo de 2007.

El café-restoran Gorky, conocido por su cocina familiar y su
bien logrado interiorismo, se ha convertido en parada
obligada para quienes quieren desayunar en Nufioa, donde
escasean los lugares para ello. En Gorky el pan se hace ahi
mismo, las mermeladas son fabricadas en casas de los
parientes de los duefios y las cecinas son despachadas por
un proovedor —no dicen cual— que los surte con embutidos de
calidad superior. Hay 5 opciones de desayuno: para los
apurados, ideal es el llamado Desayuno entre comillas, que
incluye una media luna y un café o té ($ 950); para los
hambrientos, el Matinal (huevos revueltos con jamon,
tostadas, una copa de jugo natural, café o té, $ 1.990) o el
100% Natural (yogurt con granola, fruta fresca y miel, una
copa de jugo, té o café, $ 2.500). Gorky abre de 9 am a 9
pm en Plaza Egafia 24, Nufioa, fono 226 6510.
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